
Anfahrt und 
Kontakt

Im Zentrum für Gebärdensprache  
und Kommunikation 
Rothschildallee 16a
60389 Frankfurt am Main
Telefon	 069 94 59 30 - 0
E-Mail	 info@glsh-stiftung.de

U-Bahn: Linie U4, Haltestelle Höhenstraße
Bus: Linie 32, Haltestelle Günthersburgallee 
Straßenbahn: Linie 12, Haltestelle Rothschildallee
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Kommunikation bei  
Schwerhörigkeit am Arbeitsplatz

Umsetzung von Inklusion

Für schwerhörige 
Arbeitnehmer:innen
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Ziele des Seminars 
•	 Förderung der Eigenständigkeit, d.h. persönliche  

Ressourcen gezielt einsetzen
•	 Vermittlung von Eigenverantwortung und  

Entwicklung lösungsorientierter Handlungsstrategien
•	 Lösungen entwickeln im Sinne einer Win-Win-Situation

Aufklärung, Information und  
Kommunikationstraining
•	 Umfassende Informationen über den Hörverlust und 

seine Auswirkungen 
•	 Kommunikationsprobleme verstehen 
•	 Gezielte Aufklärung über meinen Hörverlust
•	 Stressabbau am Arbeitsplatz

Kursablauf – Themenüberblick
•	 Der bewusste Umgang mit dem eigenen Hörverlust
•	 Stressmanagement: Hilfe zur Selbsthilfe 
•	 Arbeitsplatzanalyse und Erarbeitung von  

individuellen Lösungsstrategien 
•	 Möglichkeiten der Hilfestellung und individuellen 

Unterstützung durch Anlaufstellen

InformationSeminar für Berufstätige  
mit Hörverlust

Wochenkurs
Der Wochenkurs findet von Montag bis Freitag jeweils von 
9.00 - 16.30 Uhr statt. 

Wochenendkurs
Der Wochenendkurs findet an drei Wochenenden jeweils 
von Freitag 18.30 Uhr bis Sonntag 15.00 Uhr statt. Im 
Preis enthalten sind Pausensnacks. 

Referent: Jochen Müller, Diplom-Sozialarbeiter,
Kommunikationstrainer und Lebensberater für  
Menschen mit Hörverlust 

Teilnehmerzahl: maximal 8

Seminarort: Frankfurter Stiftung für Gehörlose und 
Schwerhörige, Rothschildallee 16a, 60389 Frankfurt a.M. 

Die Fortbildung ist vom LWV Hessen als förderungswür-
dig anerkannt. Auf Antrag können die Kosten im Einzel-
fall vom Integrationsamt übernommen werden. Beim für 
Sie zuständigen Integrationsfachdienst für Hörgeschä-
digte erhalten Sie Beratung und Hilfestellung.

Weitere Informationen, Termine und Preise finden  
Sie auf unserer Webseite unter:
www.glsh-stiftung.de/unser-angebot/bildung-kultur-
empowerment/berufliche-bildung/

„Meinen Kolleg:innen fällt es schwer, meine  
Verstehschwierigkeiten nachzuvollziehen.“

„Mit dem Hörverlust komme ich schon irgendwie 
zurecht, aber es ist so wahnsinnig anstrengend!“

Geht es Ihnen mit dem Hörverlust auch so? „Ich bin nach Feierabend oft so erschöpft!“

„Der Lärm (Maschinen, Stimmengewirr,  
große Räume) ist oft unerträglich!“

„Wie wird es weitergehen, wenn mein Hörverlust 
sich weiter verschlechtert?“


